
Scheda n° 13 

Nome e cognome ……………………………………………………………… classe …………… 

Data………………………………………… 

ANALISI QUALITATIVA DEGLI ZUCCHERI RIDUCENTI 
NEGLI ALIMENTI  

OBIETTIVO dell’ESPERIENZA:  

 Avere a disposizione un metodo sensibile e univoco per la determinazione qualitativa degli 

zuccheri riducenti in campioni di alimenti. 

 Saper distinguere tra zuccheri riducenti e non. 

 Comprendere il concetto di reazione redox e di reazione colorimetrica. 

 

CAMPIONE 

 

RISULTATO 

(+/ ) 

OSSERVAZIONI 

acqua   

glucosio   

saccarosio   

fruttosio   

cipolla   

patata   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



 

1. Perché hai analizzato l’acqua come primo campione? 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

2. Perché hai analizzato il glucosio come secondo campione? 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

3. Il saccarosio ha reagito con il reattivo di Fehling? Perché? 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

4. In presenza di zuccheri riducenti che reazione avviene? Spiega. 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

E- Perché tutti i monosaccaridi aldosi reagiscono con il Fehling , mentre soltanto alcuni 

disaccaridi lo fanno? 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

F- Cosa puoi dire sulla velocità e sulla sensibilità della prova? 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

G- Analizza e commenta i risultati ottenuti. 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

H-Hai incontrato difficoltà nella lettura dei risultati? Se sì, perché? 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 


